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Психолого-педагогічний семінар

«Робота 

з важковиховуваними учнями 

та з дітьми 

«групи ризику»
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Психолого-педагогічний семінар

«Робота з важковиховуваними учнями та з дітьми «групи ризику»


Мета: сформувати позитивне ставлення до дітей з проблемною поведінкою, а також сприяти розвитку умінь та навичок необхідних у вихованні дітей даної категорії.


Задачі:

· визначити поняття, причини девіантної поведінки важковиховуваних та «педагогічно занедбаних» дітей;

· проаналізувати поведінку вчителів у зіткненні з проблемними дітьми;

· надати рекомендації щодо роботи з цією категорією дітей;

· змотивувати до подальшої співпраці вчителів з психологом та соціальним педагогом.

Категорія учасників: вчителі.


Кількість учасників: 15-20 осіб.


Тривалість семінару: 1 година.


Кількість ведучих: 2 особи.

Структура семінару

	№

з/п
	Вид роботи
	час

	1.
	Вступ. Повідомлення теми, мети, задач семінару.
	5 хв.

	2.
	Вправа «Очікування» («Пісковий годинник»).
	10 хв.

	3.
	Вправа «Ромашка».
	10 хв.

	4.
	Презентація «Девіантна поведінка. Причини. Поради вчителям щодо виховання «важких» учнів».
	10 хв.

	5.
	Практична частина. Вправа «Ситуації».
	15 хв.

	6.
	Підведення підсумків.
	5 хв.

	7.
	Притча «Недаремні зусилля».
	5 хв.


Вступне слово ведучого:  Добрий день, шановні педагоги!
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Уявіть собі дві річки: одну спокійну, а інші – стрімку і гірську. Течія першої ледве помітна, вона плавно несе свої води, у неї немає сплесків, завихрень, водоспадів. Течія – другої – протилежність. Річка швидко несе свої води, вода в ній клекоче, розбивається об каміння, перетворюючись на піну.


Такі ж різні й наші діти. Одні спокійні й повільні, другі енергійні. І кожен з них – особистість, до кожного треба підібрати окремий підхід.


Сьогодні ми поговоримо про дітей з якими нам працювати найважче – про дітей
з проблемною поведінкою.


Але спочатку давайте з‘ясуємо свої очікування від заняття.


Вправа «Очікування» («Пісковий годинник»).
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Мета: визначити очікування учасників стосовно даної теми.


Хід проведення: ведучий звертається до учасників з проханням на круглих стікерах (у формі «піщинок») свої очікування стосовно семінару, висловити надії, що покладаються на сьогоднішній день. Потім по черзі усі повідомляють, на що вони сподіваються і прикріпляють «піщинки» у верхню частину символічного піскового годинника. Останніми свої очікування зачитують ведучі.


Вправа «Ромашка».


Мета: визначити значення учнів в житті вчителів.[image: image8.jpg]




Хід проведення: учасникам дається дві хвилини для роздумів , щоб закінчити фразу: «Учень для мене це ...». Відповіді записуються на пелюстках ромашки та зачитуються. Пелюстки прикріплюють до жовтої серединки квітки, на якій заздалегідь написано слово «учень».


Висновок ведучого: Кожна дитина подібна квітці. Якщо квітку доглядати — вчасно поливати, піддавати сонячним промінням, то вона розквітне й буде милувати око, віддячить Вам своєю красою й теплом.


Перегляд презентації.

Слово ведучого: Важковиховуваних дітей з кожним роком становиться все більше, з ними важко працювати, і, часто, педагоги просто не знають, як справитись з їхньою поведінкою.  Єдиний педагогічний вплив, який тимчасово рятує — це покарання або догана, після чого діти на якийсь час становляться стриманішими, і їх поведінка починає відповідати вимогам дорослих. Але такий педагогічний вплив скоріше  підсилює особливості таких дітей і ні в якій мірі не допомагають їхньому перевихованню або стійкій зміні поведінки на краще.


Девіантна поведінка — відхилення від норм прийнятих у суспільстві.


Визначають декілька причин девіантної поведінки важковиховуваних та «педагогічно занедбаних» дітей.

Особистісно-мотиваційні прояви                                    Соціально-педагогічні 

(потреба у визнанні, престижі,                                            (дефекти шкільного,            

самоствердженні)                                                                  сімейного виховання, що 

                                                                                                призводять до байдужості у
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                                                                                                навчанні та порушенні 

                                                                                        соціалізації)

                                                   Причини              

                                                     девіантної

                                                  поведінки                      

           Біологічні                                                                           Психологічні

(зовнішні дефекти, негативне                                (наявність у дитини психопатології          

ставлення оточуючих, що                                       чи акцентуації (надмірного 

призводить до замкненості та                                посилення окремих рис характеру),

заниженні самооцінки)                                           що приводить до неадекватних 

                                                                                   реакцій дитини)

                                               Соціально-економічні

                                        (соціальна нерівність (багаті чи 

                                        бідні родини))

	Негативні ознаки поведінки дітей
	Позитивна інтерпретація негативних ознак дитини

	Агресивність
	Здатність захистити свою територію.

	Бродяжництво
	Ініціативність, відкритість до нових вражень, відсутність страху діяти самостійно.

	Лінощі
	Уміння економити зусилля, зберігати енергію, відмовлятись від непотрібного.

	Безвідповідальність
	Здатність позбуватися зайвого тягара.

	Схильність до крадіжок
	Здатність відчувати й задовольняти нагальні потреби

	Депресивність
	Здатність бути чутливим, емпатійним, сприймати світ близько до серця.


Є діти з проблемною поведінкою. До них відносяться . . . 


· Діти з порушенням здатності до навчання. Для цих дітей  характерний значний розрив між досягненнями в певних сферах і загальним рівнем інтелекту, можуть спостерігатися проблеми з мовою, читанням і письмом, а також труднощі з аргументацією, неуважність.

· Важковиховувані діти. В цих дітей наявні відхилення в поведінці та психічному стані дитини. Такі діти потребують посиленої уваги педагогів.


Наслідки: занижені адаптивні здібності, неадекватність самооцінки та рівня захоплень, недостатній розвиток для даного віку.

· «Педагогічно - занедбані» діти. В таких дітей наявні стійкі відхилення від норми в моральній свідомості, спричинені недоліками педагогічного впливу.

Причини виникнення таких дітей: недоліки виховання в родині, бездоглядність, погана організація виховного процесу, негативний вплив вулиці.

Наслідки: втрата інтересу до навчання, дезорганізованість, відчуття дискомфорту у колективі. 

· Діти з непатологічними відхиленнями психіки. Такі діти важко піддаються виправленню, коригуванню. 

Практична частина. Вправа «Ситуації». 
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Хід проведення: Перед вами – педагогічні ситуації. Ознайомившись з їх змістом, потрібно з перелічених варіантів реагування обрати, на вашу думку, найправильніший з педагогічної точки зору. Якщо жоден із варіантів вам не підходить, напишіть, будь ласка, свій.

Ситуація 1. 

Ви розпочали урок, усі учні заспокоїлись, настала тиша, але раптом у групі хтось голосно засміявся. Ви вражено дивитесь на учня і запитуєте про причину його сміху. Він, дивлячись Вам у вічі, заявляє: «Мені завжди смішно дивитися на Вас і хочеться сміятись, коли Ви починаєте вести заняття».

Як ви відреагуєте на це? Оберіть підходящий варіант із запропонованих:

1. «Ти ба!».

2. «А що тебе смішить?».

3. «Ну то й нехай!».

4. «Ти що, дурник?».

5. «Люблю веселих людей».

6. «Мені приємно, що я радую тебе».

7. Свій варіант _______________________________________________________.

Ситуація 2.


На початку навчального року чи вже після того, як Ви провели декілька занять, учень заявляє Вам: «Я не думаю, що Ви як педагог зможете нас чогось навчити».


Як ви відреагуєте на це? Оберіть та позначте підходящий варіант:

1. «Твоя справа – вчитись самому, а не учити вчителя».

2. «Таких, як ти, я звісно, нічого не навчу».

3. «Можливо, тобі краще перейти в інший клас чи вчитися в іншого вчителя?».

4. «Тобі просто не хочеться вчитися».

5. «Цікаво, чому ти так вважаєш?».

6. «Давай поговоримо про це детальніше. У моїй поведінці, мабуть, є щось таке, що дає тобі підстави так думати?».

7. Свій варіант ______________________________________________________ .
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Ситуація 3.


Учитель дає учню завдання, а той не хоче його виконувати і при цьому заявляє: «Я не хочу цього робити!».


Якою має бути реакція вчителя?

1. «Не хочеш – змусимо!».

2. «Навіщо ж ти тоді прийшов учитися?».

3. «Ну, то й гірше для тебе, залишайся неуком. Твоя поведінка схожа на поведінку людини, яка на зло своєму обличчю хотіла відрізати собі носа».

4. «Ти розумієш, чим це може для тебе скінчитись?».

5. «Поясни, будь ласка, чому?».

6. «Давай сядемо і поговоримо, може, твоя правда».

7. «Свій варіант _____________________________________________________ .

Ситуація 4.


Учень розчарований своїми оцінками, сумнівається у своїх здібностях, у тому, що йому колись вдасться добре зрозуміти та засвоїти матеріал, і говорить учителю: «Як Ви вважаєте, чи зможу я колись учитись на  відмінно і не відставати від решти класу?».


Як має відповісти вчитель?

1. «Якщо чесно сказати – сумніваюсь».

2. «Звісно, ти можеш у цьому навіть не сумніватись!».

3. «Це – твоя справа, тобі ж складати іспит».

4. «Чому ти сумніваєшся у собі?».

5. «Давай поговоримо та з'ясуємо проблеми».

6. «Багато залежить від того, як ми з тобою будемо працювати».

7. Свій варіант ______________________________________________________ .

Ситуація 5.
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Учень говорить: «На два наступні Ваші уроки я не прийду. Я хочу сходити на концерт молодіжної групи (інший варіант)».


Як Ви маєте відповісти?

1. «Тільки спробуй!».

2. «Наступного разу тобі доведеться прийти на навчання з батьками».

3. «Це – твоя справа, тобі ж складати іспит».

4. «Мені здається, ти дуже серйозно ставишся до занять».

5. «Можливо тобі взагалі краще облишити навчання?».

6. «А що ти збираєшся робити далі?».

7. «Мені цікаво, чому концерт для тебе цікавіший, ніж заняття у школі?».

8. «Я тебе розумію: відпочивати з друзями, відвідувати концерти, звісно, цікавіше, ніж навчатися. Але я хотіла б знати, чому це так саме для тебе?».

9. Свій варіант ______________________________________________________ .

Ситуація 6. 

Учень, побачивши вчителя, коли той заходить у клас, говорить йому: «Ви виглядаєте дуже втомленим та змореним».


Як на це має відреагувати вчитель?

1. «Я гадаю, що це невихованість, робити мені такі зауваження».

2. «Так, я погано почуваюся».

3. «можливо, тобі знайти іншого вчителя?».

4. «Я сьогодні погано спала, у мене дуже багато роботи».

5. «Не хвилюйся, це не завадить нашим заняттям».

6. «Ти – дуже уважний, дякую за турботу!».

7. Свій варіант ______________________________________________________ .

Ситуація 7.


«Я відчуваю, що заняття, які Ви ведете, не допомагають мені»,- говорить учень учителеві та додає: «Я взагалі думаю кинути навчання».


Як на це має реагувати вчитель?

1. «Ану припини таке казати».

2. «Нічого собі, додумався!».

3. «Може, тобі знайти іншого вчителя?».

4. «Я хотіла б знати детальніше, чому  в тебе виникло таке бажання?».

5. «А якщо нам разом попрацювати над розв'язанням твоєї проблеми?».

6. «Може, твою проблему можна вирішити якось інакше?».

7. Свій варіант ______________________________________________________ .
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Ситуація 8.


Учень говорить учителю, демонструючи надмірну самовпевненість: «Нема нічого такого, чого б я не зміг зробити, якби захотів. Мені раз плюнути засвоїти предмет, який Ви викладаєте».


Якою має бути реакція вчителя?

1. «Ти занадто добре про себе думаєш».

2. «З твоїми-то здібностями? Сумніваюсь!».

3. «Ти, напевно, почуваєшся досить впевнено, якщо так кажеш?!».

4. «Не сумніваюсь у цьому, бо знаю: якщо ти захочеш, то в тебе все вийде».

5. «Це, мабуть, вимагає значного напруження сил».

6. «Надмірна самовпевненість заважає справі».

7. Свій варіант ______________________________________________________ .

Ситуація 9.


У відповідь на зауваження вчителя учень говорить, що для того, аби засвоїти предмет, йому не потрібно багато працювати: «Мене вважають доволі здібною людиною».

1. «Це думка, якій ти навряд чи відповідаєш».

2. «Ті труднощі, яких ти досі зазнавав, і твої знання зовсім на це не вказують».

3. «Багато людей вважають себе дуже здібними, але не всі такими є».

4. «Я рада, що ти такої високої думки про себе».

5. «Це тим паче має змусити тебе докладати більших зусиль у навчання».

6. «Це звучить так, ніби ти сам не дуже віриш у свої здібності».

7. Свій варіант ____________________________________________________ .

Ситуація 10.



Учень говорить учителю: «Я знову забув принести зошита (виконати домашнє завдання тощо)».



Як треба відреагувати на це?

1. «Ну ось, знову!».

2. «Ти не вважаєш це проявом безвідповідальності?».

3. «Думаю, що тобі потрібно почати ставитися до справи серйозніше».

4. «Я хотіла б знати, чому?».

5. «Ти, мабуть, ніяк не міг організувати це?».

6. «Як ти вважаєш, чому я щоразу нагадую тобі про це?».

7. Свій варіант ______________________________________________________ .

Ситуація 11.
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Учень у розмові з учителем говорить: «Я хотів би, щоб ви ставились до мене краще, ніж до інших учнів».


Як має відповісти учитель?

1. «Чому це я маю ставитись до тебе краще, ніж до інших?».

2. «Я зовсім не збираюсь грати в улюбленців і фаворитів».

3. «Мені не подобаються люди, які таке кажуть».

4. «Я хотіла б знати, чому я маю виділяти тебе серед інших учнів?».

5. «Якби я тобі сказала, що люблю тебе більше, ніж інших, ти почувався б краще?».

6. «Як ти вважаєш, як я насправді до тебе ставлюся?».

7. Свій варіант ______________________________________________________ .

Ситуація 12.


Учень сумнівається, що зможе добре засвоїти предмет, який викладає учитель, і каже: «Я сказав Вам про те, що мене непокоїть. Тепер Ви скажіть, у чому причина цього та як мені бути далі?».


Як має відреагувати вчитель?

1. «У тебе, як мені здається, комплекс неповноцінності».

2. «У тебе немає жодних підстав для занепокоєння».

3. «Перш ніж я зможу дати тобі відповідь, мені потрібно розібратись у проблемі».

4. «Давай почекаємо, попрацюємо і повернемося до обговорення цієї проблеми за якийсь час. Гадаю, ми зможемо її вирішити».

5. «Я не готова дати тобі зараз точну відповідь, мені потрібно подумати».

6. «Не хвилюйся, у мене теж свого часу нічого не виходило».

7. Свій варіант ______________________________________________________ .

Ситуація 13.


Учень говорить: «Мені не подобається те, що Ви говорите й відстоюєте на заняттях».


Якою має бути відповідь учителя?

1. «Це – погано».

2. «Ти, мабуть, на цьому зовсім не знаєшся».

3. «Сподіваюся, що надалі, у процесі наших занять, твоя думка зміниться».

4. «Чому?».

5. «А що ти сам любиш і готовий захищати?».

6. «Я вважаю, що ти не правий».

7. Свій варіант ______________________________________________________ .

Ситуація 14.


Учень явно демонструє своє погане ставлення до однокласника, говорячи: «Я не хочу вчитися разом із ним».


Як на це має відреагувати вчитель?

1. «Ну то й що?».

2. «Нікуди не дінешся, все одно доведеться».

3. «Це дурниця».

4. «Але ж він теж не схоче після цього з тобою навчатись».

5. «Чому?».

6. «Я вважаю, ти помиляєшся».

7. Свій варіант ______________________________________________________ .


Підведення підсумків.


Мета: оцінити результати проведення семінару та своєї роботи в ньому.


Хід проведення: учасники в залежності від того, чи реалізувалися їхні надії й очікування від семінару, переклеюють або не переклеюють стікери на нижню частину символічного піскового годинника. Ведучий звертає їхню увагу на невипадковість такого символу. Ми завжди маємо можливість перевернути годинник наших сподівань, щоб наші реалізовані надії стали основою нових, що обов'язково з'являється і зажадають своєї реалізації.


Притча «Недаремні зусилля».

І на останок я розповім Вам притчу «Недаремні зусилля». Одного разу берегом моря йшов чоловік. День був чудовий. Яскраво світило сонечко, тихо плескотіли хвилі, з гучними вигуками кружляли чайки. Милувався чоловік краєвидом, озираючись навкруги, і раптом помітив незрозуміле видовище. Прямо перед ним невеличка людська постать виконувала дивний танок. Це була маленька дівчинка, яка почергово нахилялася  і щось брала в руки, підводилась і кидала «щось» якомога далі у море. Вона бігала навколо себе, явно поспішаючи. Чоловік зацікавився, підійшов ближче і питає: «Що ти робиш?». «Рятую маленьких морських зірок від палючих променів сонця. Якщо їх не кинути у воду, вони не доживуть до припливу», - відповіла дівчинка, ні на хвильку не перериваючи роботи. «Ти робиш марну і невдячну справу, - відповів чоловік, - цих зірок тут тисячі, сонце пече немилосердно, час летить дуже швидко, ти все одно їх усіх не врятуєш!». «Ну то й що!, - знизала плечима дівчинка, - принаймні оцю я встигла врятувати!», - і з цими словами вона взяла до рук чергову морську зірку і кинула її далеко в море.


Наші з вами зусилля не даремні!


Наші учні — чуйні й розумні, здібні, талановиті й старанні.


Вони — найкращі!


Дякуємо!

